
район громада населений 
пункт вулиця, будинок

1
Комунальна установа "Комплексна 
дитячо-юнацька спортивна школа" 
Коростишівської міської ради 

Житомирський Коростишівська м. Коростишів  вул. Миру, 1 08.00 - 20.00 год. 067-580-87-47

понеділок-п’ятниця з 9-00 
до 20-00.

субота-неділя з 10-00 до 
18-00

П’ятниця  та неділя -
чоловічі дні.

субота –жіночій день

4 Комунальна установа "Міський 
плавальний басейн" Бердичівський Бердичівська м. Бердичів

пров. 
Ветеринарний, буд. 
9

Пн.-Пт. 07.00-21.00 Суб.-
Нед. 09.00-19.00 (без 
перерви та вихідних)

093-252-45-56

5 Фітнес клуб "REKORD" Звягельський Баранівська м. Баранівка вул. Звягельська, 1-
А

Пн-Сб 10:00-21:00 Нд-
вихідний 096-926-87-22 rekord_fitness_club

6 Фитнес Центр "KARO" Коростенський Коростенська м. Коростень вулиця Ольгинська, 
б.4

Робочі дні: 9.00-21.00  
Вихідні дні: 10.00-18.00

097-888-88-69; 
073858588

Пн-Сб
7.00-21.00

Неділя - вихідний
Субота 

08.00 – 18.00
Неділя - вихідний

Пн-Сб
07.00 – 21.45

Неділя
09.00-21.45
Пн, Ср, Пт 097-638-07-76

07.00 – 21.00
Вт, Чт 063-016-33-09

08.00 – 20.00
Неділя - вихідний

Пн-Пт 
07.30-21.30

Вихідні
09.00-19.00

Пн-Пт
08.00-22.00

Вихідні
09.00-16.00

Пн-Пт

7

8

9

10

11

12

13 063-709-70-70Тренажерна зала "Xtreme" Житомирський Житомирська м. Житомир вул. Перемоги, 50

097-020-32-44

Тренажерна зала "ARENA GYM" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Мала 

Бердичівська, 2/7 096-322-39-05

Тренажерна зала "BLACK GYM" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Михайла 

Грушевського, 5А

067-503-37-90

Тренажерна зала "YESport" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Лесі Українки, 

32а

Тренажерна зала "Lime Fitnes" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Кібальчича, 9

412,372,167

Тренажерна зала  "AresGym" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир площа Мистецькі 

ворота, 2 093-811-01-50

Спортивно-оздоровчий комплекс 
«Авангард (басейн) Житомирський Житомирська 

міська м. Житомир вул. Фещенка- 
Чопівського, 10

Примітка/додаткова 
інформація

Заклади, що працюють у сфері діяльності "Фізична культура і спорт"
Додаток до листа

№ з/п

Адреса 

Графік роботиНазва закладу Контакти 

2

3

068-034-44-00

Фізкультурно-оздоровчий комплекс 
(лазня) Коростенський Овруцька м. Овруч вул. Гетьмана 

Виговського 15-б 067-796-60-06

Фізкультурно-оздоровчий комплекс 
(тренажерний зал) Коростенський Овруцька м. Овруч вул. Гетьмана 

Виговського 15-б

п’ятниця, субота, неділя, 
з 13-00 до 20-00



09.00-22.00
Пн-Пт

10.00-21.00
09.00-16.00

15 ДЮСШ Пулинскої с\ради Житомирський Пулинська селище Пулини вул. Незалежності, 
13 8.00-17.00

Павлюк Роман 
Васильович  - 093-

874-51-05

16 Спортивно-оздоровчий комплекс 
“Танкіст” Житомирський Новогуйвинська селище 

Новогуйвинське вул. Миру, 10 А
Вівторок- Неділя 6.30-

21.00 (понеділок- 
санітарний день)

067-410-05-31 СОК “Танкіст”на 
балансі ТОВ ЖБТЗ

17 Тренажерний зал Бердичівський Ружинська селище Ружин вул. Незалежності, 
27

Пн-Нд з 12 до 22 год. Без 
вихідних 096-64-44-554

Пн-Сб
8.00-22.00

Неділя
 10.00.-16.00

Пн-Сб
8.30-21.30

Неділя
 10.00.-19.00

20 Фітнес зал «FitCurves» Бердичівський Бердичівська м. Бердичів  вул. Європейська, 
буд. 26

Понеділок-П’ятниця з 
08:00-20:00

Субота - вихідний
Неділя - вихідний

093-737-39-59

Тренажерний зал, 
персональний тренер, 

спортивне харчування, 
фітнес тренування

21 ГО Бердичівський міський 
спортивний клуб «Богатир» Бердичівський Бердичівська м. Бердичів вул. Житомирська, 

буд. 113

Понеділок-П’ятниця з 
08:00-20:00

Субота-Неділя 08:00-
18:00

098-744-74-54; 
098-840-76-68

Тренажерний зал, 
персональний тренер, 

реабілітація після 
травм

22 Спортивний центр «BerdichevSKY» Бердичівський Бердичівська м. Бердичів вул. Вінницька, 
буд. 42 А

Понеділок-П’ятниця з 
08:00-20:30

Субота-Неділя 08:00-
17:30

066-777-86-33, 
https://www.instagra
m.com/berdychiv_sk

y/

Тренажерний зал, 
масаж, спортивне 

харчування, фітнес 
тренування, 

персональний тренер

23 Фітнес-клуб Житомирський Чуднівська селище Великі 
Коровинці

вул. Терещенка, 
буд. 6 

Понеділок - з 14:00-21:00
Середа - з 14:00-21:00 

Пятниця - з 14:00-21:00
096-285-28-95 

Приміщення 
селищного будинку 

культури

24 Тренажерний зал "Вітамін" Коростенський Коростенська м.Коростень вул. Шевченка 30  Пн.-Пт.10:00-20:00, Сб- 
Нд  10:00-17:00

0931998 82, 098-
630-49-66

25 Спортзал/фітнес-центр "Prime 
Gym" Житомирський Житомирська 

міська м. Житомир вул. Мала 
Бердичівська, 17

Пн.-Пт.8:00-22:00, Сб- Нд 
9:00-20:00 093-420-48-64

26 Спортивно-оздоровчий комплекс 
філії "ІГЗК" АТ "ОГХК" Коростенський Іршанська с-ще Іршанськ проїзд Малинський 

1 08:30-20:30 04145-45210

27 Санаторій профілакторій філії 
"ІГЗК" АТ "ОГХК" Коростенський Іршанська с-ще Іршанськ проїзд Малинський 

1 08:30-20:30 050-413-72-76

28 Фітнес студія "Wings Fitness" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Перемоги, буд. 

3

Пн - Пт 
8.00 - 22.00               

 Сб - 08.30 - 18.30                             
Нд - 09.00 - 14.00

063-939-90-99

097-128-58-36

18

19

Фітнес-центр «Adrenaline»

Європа Фітнес Клуб Звягельський Звягельська м. Звягель вул. 
Житомирська,73

Звягельський Звягельська м. Звягель вул. Шевченка, 12 098-321-28-54

13

14

063-709-70-70

Dojo family sport club Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир Проспект Миру, 1-

Б 093-549-09-43

Тренажерна зала "Xtreme" Житомирський міська м. Житомир вул. Перемоги, 50



29 Фітнес зал «Fit Curves» Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Львівська, буд. 

8

Пн - Пт 
8.00 - 19.00, перерва - 

13.00 - 15.00
Сб - 10.00 - 13.00                         

Нд - вихідний

098-885-43-54

30
Спортивний клуб "Sport Life 
Житомир" Житомирський Житомирська 

міська м. Житомир  вул. Київська, буд. 
77

Пн-Пт 7:30-21:30
Сб-Нд 9:00-20:00 (041)-250-01-13

31
Дитячо-юнацька спортивна школа 
Ємільчинської селищної ради 
Житомирської області

Звягельський Ємільчинська с-ще Ємільчине вул.Соборна 14 9.00-18.00
067-716-33-74 

Романуха Віктор 
Анатолійович

32 Фітнес-клуб "Total Fitnes" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Бориса 

Лятошинського, 4
Пн-Пт 07:00-22:00 Сб-Нд 

09:00-18:00 063-322-00-20

33 Фітнес центр "Profit Gym" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир

вул. Небесної 
Сотні, 24 Б

понеділок 07:00–22:00
вівторок 07:00–22:00
середа 07:00–22:00
четвер 07:00–22:00 

пʼятниця 07:00–22:00
субота 09:00–18:00
неділя 10:00–18:00

098-265-39-59

https://www.instagram.com/
profitgym_zt/;

https://www.facebook.com/
Profitgym.family/

34 Спортзал "Profit Gym Premium" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Шевченка, 103

понеділок 08:00–21:30
вівторок 08:00–21:30
середа 08:00–21:30
четвер 08:00–21:30

пʼятниця 08:00–21:30
субота 09:00–18:00

неділя Зачинено

098-265-39-59

https://www.instagram.com/
profitgym_zt/;

https://www.facebook.com/
Profitgym.family/

35 Спортзал "Profit Gym Ekonomy" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир Проспект Миру, 23

понеділок 08:00–21:30
вівторок 08:00–21:30
середа 08:00–21:30
четвер 08:00–21:30 

пʼятниця 08:00–21:30
субота 09:00–18:00

неділя Зачинено

098-265-39-59

https://www.instagram.com/
profitgym_zt/;

https://www.facebook.com/
Profitgym.family/

36 Стара школа Джиу-джитсу/ ГО 
НФДДУ Житомирський Житомирська 

міська м. Житомир вул. Івана Кочерги, 
16А

Початкова група
понеділок - 17:30 -19:00

середа - 17:30 -19:00
пʼятниця - 17:30 -19:00

Основна група
понеділок - 18:30 -20:30

середа - 18:30 -20:30
пʼятниця - 18:30 -20:30

096-674-15-18 https://www.instagram.com/ol
dschool.jiu.jitsu/

37 Спортивний простір 
"АТМОСФЕРА" Житомирський Житомирська 

міська м. Житомир вул. Київська, 100

понеділок 07:00–21:00
вівторок 07:00–21:00
середа 07:00–21:00
четвер 07:00–21:00

пʼятниця 07:00–21:00
субота 09:00–17:00
неділя 09:00–17:00

099-583-51-84 https://www.instagram.com/at
mosphere_zt



38 Спортзал "CreaGym" Житомирський Житомирська 
міська м. Житомир вул. Степана 

Бандери, 3

понеділок 08:00–22:00
вівторок 08:00–22:00
середа 08:00–22:00
четвер 08:00–22:00 

пʼятниця 08:00–22:00
субота 08:00–22:00
неділя 08:00–22:00

067-077-19-77


